VORSPEISEN
Suppe or Salat

FLEISCH

VEGETARISCH

DESSERT

KINDER
0-5 & 6-12 Jahre

MONTAG

SUPPE

Tomatensuppe

Forelle nach Art des
Hauses

Ingwer-Tamari-Sauce,
Lauchzwiebeln, Kartoffeln

Geschmortes Bio-
Weiderind

Rotweinsauce, Gemdse,
Nudeln

Tofubraten nach
Mulle-Art
gebratenes Gemdse,
MuRe-SiiR-Sauer-Sauce,
Reis
Eis
mit Waldbeersauce

Josen

RESTAURANT
MODERNE KUCHE IM JOSTAL

Halbpension-Wochenplan

DIENSTAG

SALAT

nach Tagesangebot

Tannenzapfen-
Forellenfilet

knusprig, MuRe-Sauce,
Saisongemise

Teriyaki-Héhnchen-
Ramen

Hahnchen, Ei, Teriyaki-
Briihe

Gebratene
Maultaschen
Wokgemiuse

Panna cotta
mit Fruchtsauce

MITTWOCH

SUPPE

Miso-Briihe
mit Frihlingszwiebeln

Garnelen aus dem
Wok

Knoblauchsauce,
Wokgemuse, Woknudeln

Bier-Ente

Entenbrust,
Weizenbiersauce,
Kartoffelplree

Miso-Tofu-Ramen
Miso-Briihe, Tofu, Ei

Créme briilée

mit karamellisierter
Zuckerkruste

DONNERSTAG

SALAT

nach Tagesangebot

Forelle nach Art des
Hauses

Ingwer-Tamari-Sauce,
Lauchzwiebeln, Kartoffeln

Schwarzwald-
Karaage

hausmariniert, knusprig,
Curry-Senf-Dip, Reis

Gemiise-Kartoffel-
Grill

Kokosmilch, Ssamjang-
Dip

Panna cotta
mit Fruchtsauce

FREITAG

SUPPE

Linsensuppe

Tannenzapfen-
Forellenfilet

knusprig, MuRe-Sauce,
Saisongemise

Spaghetti Bolognese
vom Rind

Rinderhackfleisch,
Tomatensauce, Parmesan

Penne

Tomaten-Soja-Ragout,
Krauterpesto

Eis
mit Waldbeersauce

0-5 Jahre: Fur unsere kleinsten Gaste stellen wir gerne kostenlos einen zusatzlichen Teller bereit, damit sie bei ihren Eltern mitessen kénnen.
6-12 Jahre: Unsere jungen Gaste wahlen: Spaghetti Bolognese oder knuspriges Hahnchen mit Pommes.

Gut zu wissen: Wer mit gebuchtem Kindermeni lieber das Erwachsenenment genieflen méchte, zahlt einen Aufpreis von 9,50 € pro Person.

SAMSTAG

SALAT

nach Tagesangebot

Garnelen aus dem
Wok

Knoblauchsauce,
Wokgemuse, Woknudeln

Schwarzwald-
Schnitzel

vom Schwein,
Bratkartoffeln

Fitness-Grill

GrillgemUse, Pilze,
Rauchertofu, Kartoffeln

Panna cotta
mit Fruchtsauce

SONNTAG

SUPPE

Klare Gemisebriihe

Forelle nach Art des
Hauses

Ingwer-Tamari-Sauce,
Lauchzwiebeln, Kartoffeln

Grillhihnchen
Grillgemuse, Kartoffeln

Gemiise-Dumpling-
Platte
Wokgemise, Ssamjang-
Dip
Créme briilée

mit karamellisierter
Zuckerkruste

Anderungen im Wochenplan sindje nach Verfiigbarkeit méglich.



